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INFORMOVANY SENIOR

INFORMOVANY SENIOR VI je bezpeénostné informaéni projekt Plzefiského kraje, ktery probiha formou
prednasek pro seniory a je zaméreny zejména na jejich seznameni se zakladnimi pravidly bezpecného
chovani. Jeho cilem je také zvyseni celkové informovanosti starsich spoluob¢ant. Navazuje na tispésné
projekty z predchozich péti let. LetoSni novinka , Pocitacové kurzy pro seniory” probiha samostatné

v souboru Sesti prednasek za vyuziti mobilni pocitacové u¢ebny s maximalni kapacitou 16 pocitacu.

Z ostatnich okruhl si mohou seniofi vybrat libovolné dva, které pak s nimi budou probrany v pribéhu
jednoho 90 minutového setkani.

POCITACOVE KURZY PRO SENIORY:

* Praktické seznameni s pocitacem a programovym vybavenim
» Bezpecny internet a socialni sité
« Jak vyuzivat elektronické bankovnictvi

RODINNE PRAVO PRO SENIORY:

» Manzelstvi; prava a povinnosti
» Majetkova prava
* Domaci nasili

OBCANSKA GRAMOTNOST PRO SENIORY:

» Sousedské vztahy
* Vlastnicka prava
* Praktickeé situace

FINANCNIi GRAMOTNOST A NOVINKY OBCANSKEHO ZAKONIKU 2014 PRO SENIORY:

« Pljcky; ochrana prav véritele a dluznika
 Spotrebitelské pravo
* Smlouvy

DEDICTVi PODLE OBCANSKEHO ZAKONIKU 2014 PRO SENIORY:

» Dédické pravo
 Zaveét, dédicka smlouva
e Zakonna dédicka posloupnost

BEZPECNE CHOVANI:

» Prevence a bezpecnost
« Jak predchazet riziku napadeni a jak pripadny konflikt resit
* Realné modelové situace a ukazky

PRVNI POMOC:

* Prvni pomoc - volani ZS, neodkladnd resuscitace
 Prevence nejcastéjsich onemocnéni seniort
e Zdravy zivotni styl

Prednasky budou probihat az do prosince 2017

V pripadé, ze mate o predndsku zajem, obratte se, prosim, na svého starostu.

www.bezpecnykraj.cz


http://www.bezpecnykraj.cz/

